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Preparacién para una Colonoscopia

Usted hacido citado para una examinacién de Colonoscopia el dia

Alas__ enACEo Christ Hospital o Hudson Regional. Es urgente queiel intestino .-
mayor este correctamente limpio para asegurar un control adecuado de su exarninacio’n, Ll
Sino puede ser posible que los pélipos o algunos tipos Céncer se puedan perder. :

1. Nodeben tomar Aspirina (Ecotrin,Bayer,Bufferin, Excedrin,Alleve,Motrin, Ibupoffen, Advil o - . ¢

medicamentos para la artritis similares por

dias antes de la prueba. Usted también

debe detener de tomar las medicinas Plavix, Coumadin, Xaralto. por - dias.

2. Usted debe beber liquidos claros durante todo el dia antes de su examinacion. Esto incluyef" S

un caldo de la sopa (sin fideos o verduras), gelatina (no roja o morado), El té negro sorbete . - v

de te jugo de hielo transparente, Gatorade refrescos pero no leche o alimentos s6lidos.
3. Eldiaantesdesu colonoscopiaalas___ delatarde va atomar 3 tabletas de Dulcolax
| conunvaso de agua A
4. Vaadejar pasara Dos horas del Dulcolax a las de la tarde va a empezar atomar el
Gavilyte. Debe beber un vaso cada 10-15 minutos hasta que aterminaron o los {ntestinos
se han convertido en claro liquido acuoso de color amarillo. (ALmenos 2-3 litrog se deben
tomar para mejor resultados adecuados)
5. No se puede comer o beber nada después de la medianoche anterior de la Col,Onoscdpia.
6. Usted debe tomar sus medicamentos para la presion en la mafana de la prueba con _ ‘
pequenos sorbos de agua solamente. No debes tomar su medicamento para la 'diabetes la o

manana de la prueba o de la noche antes de la prueba para evitar que la azticarien la

sangre esta baja.
7. Aseglrese de tener a alguien disponible para ir a la casa con usted, Ya que es r_équerido por: {'-‘:,;' '}} e
la ley después de la anestesia.

Suministros para comprar
Gavilyte Prescripcion
Paquete de dulcolax tabletas (maraca genérica

Sitiene preguntas llame a oficina




